
Třída 

práce
Druh práce

Max. 

teplota

I Práce vsedě s minimální pohybovou aktivitou. Administrativní práce, kontrolní práce, práce s PC 

atd.
27 °C

II a Práce převážně vsedě s lehkou manuální prací. Obsluha osobního vozidla, přesouvání lehkých 

břemen, pokladní apod.
26 °C

II b Řízení nákladního vozidla, tramvaje, autobusu, traktoru. Práce vestoje se zapojením obou 

horních končetin, manipulace s břemenem do 10 kg atd.
30 °C

III a Práce vestoje s trvalým zapojením obou horních končetin, která je občas v předklonu či vkleče. 

Práce ve stavebnictví, obsluha strojů, manipulace s břemenem do 15 kg atd.
30 °C

III b Práce vestoje s trvalým zapojením obou horních končetin, trupu, chůze po zvlněném terénu, 

práce ve stavebnictví při tradiční výstavbě apod.
26 °C

IV a Práce spojená s rozsáhlou činností svalů trupu a všech končetin. Přenášení břemen do 25 kg, 

práce s motorovou pilou, sbíječkou, svoz dřeva, práce v dole apod.
24 °C

IV b Práce spojená s rozsáhlou a intenzivní činností svalů trupu a všech končetin. Práce v hlubinných 

dolech, lomech ražba, těžba, práce v zemědělství s vysokým podílem manuální práce apod.
20 °C

V
Práce spojená s velmi intenzivní činností svalů trupu a všech končetin. Transport těžkých 

břemen, výkopové práce, práce se sekerou apod.
20 °C

Zdroj: Nařízení vlády č. 361/2007 Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci


